Finns det vaccin mot infodemin?

Emma Frans, forskare och
folkbildare
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Infodemi

Finns det nagot
vaccin?

*\Vetenskapligt
forhallningssatt




Vetenskapligt férhallningssatt

o Kallkritik
o Kalltillit

 Sjalvkritik



Sammanfattning — vetenskapligt
forhallningssatt

« Valj dina kallor med omsorg

« Var kritisk men lita ocksa pa trovardig information
* Sta ut med ovissheten och var beredd att &ndra dig
» Rikta den kritiska blicken inat

* Fundera pa vilka personer som paverkar dig och vaga ifragasatta



Infodemi

Gar det att
andra nagons
uppfattning?




Infodemi

* Ta personen pa
allvar

« Undvik negativitet

e Undvik att hota
identitet




Infodemi

e Verka genom
soclala normer

» Ge en begriplig
berattelse

 Var transparent och bygg
fortroende







